


Η ανάγκη που υπάρχει στους 
οργανισµούς, απορρέει από τη νοµική 
υποχρέωση του εργοδότη να παρέχει την 
ελάχιστη εκπαίδευση στα µέλη της 
επιτροπής ασφάλειας του οργανισµού 
του. 

Το πρόγραµµα καλύπτει συγκεκριµένες 
ενότητες της εκπαίδευσης συνολικής 
διάρκειας 6 ωρών που απαιτείται από το 
τµήµα επιθεώρησης εργασίας για την 
ελάχιστη εκπαίδευση αυτών των 
προσώπων που θα αποτελούν µέλη της 
επιτροπής, βάσει της κ.Δ.Π. 238/2021.



Το σεµινάριο θα διεξαχθεί από τον 
Μιχαλάκη Θεοδότου στην Ελληνική 
γλώσσα.

Η συνολική διάρκεια κατάρτισης 
του προγράµµατος είναι 6
ώρες.

Το πρόγραµµα θα διεξαχθεί δια 
ζώσης.

Αρχικό κόστος ανά συµµετοχή: € 200 συν ΦΠΑ
Επιχορήγηση ΑνΑΔ: € 102
Τελικό κόστος ανά συµµετοχή: € 98 συν €38 ΦΠΑ

Το πρόγραµµα απευθύνεται σε Εκλεγµένα 
πρόσωπα µέλη της  επιτροπής ασφάλειας



Σε επίπεδο γνώσεων
• Να αναγνωρίζουν τις διάφορες πηγές κινδύνου από τον 
εξοπλισµό εργασίας

• Να αποτυπώνουν την µεθοδολογία εκτίµησης επαγγελµατικού 
κινδύνου

• Να περιγράφουν συνοπτικά την εν ισχύ σχετική Κυπριακή 
νοµοθεσία

• Να περιγράφουν τον τρόπο λειτουργίας της επιτροπής 
ασφάλειας

Σε επίπεδο στάσεων
• Να υιοθετούν τρόπους αντιµετώπισης ή µείωσης των 
κινδύνων

• Να επισηµαίνουν τους κινδύνους σε διάφορες επαγγελµατικές 
δραστηριότητες (εργασίες σε ύψος, διακίνηση φορτίων, 
θόρυβος, πυρκαγιά, ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι κ.ά.)

• Να παρακινούν για τη δηµιουργία κουλτούρας Ασφάλειας και 
Υγείας στην επιχείρηση

Σε επίπεδο δεξιοτήτων

• Να ερµηνεύουν βασικά στοιχεία των
προνοιών της Κυπριακής Νοµοθεσίας σε 
θέµατα Ασφάλειας και Υγείας στους 
χώρους εργασίας

• Να επεξηγούν τη διαδικασία Εκτίµησης 
Κινδύνων στην Εργασία

• Να εκτελούν και να παρακολουθούν την 
αποτελεσµατική εφαρµογή της Μελέτης 
Εκτίµησης Κινδύνου

• Να εφαρµόζουν καλές πρακτικές ασφάλειας 
και υγείας

Οι συµµετέχοντες µε το πέρας του σεµιναρίου θα είναι σε θέση να:



• Αρχές Ασφάλειας και Υγείας στην εργασία
• Διαδικασία Εκτίµηση των Κινδύνων στην εργασία
• Κυριότεροι Κίνδυνοι στην εργασία
• Περιπτωσιακή Μελέτη Εκτίµηση των Κινδύνων


